
Tous les produits New Roots Herbal sont testés 
dans notre laboratoire accrédité ISO 17025

Découvrez 
la baie 

légendaire

Sureau



Fruit de sureau
Fruit de sureau nord-européen entier séché.
P0859-R1 · #2544
Comment faire le thé de sureau :
Ajouter 1 cuillerée à thé de baies à 250 ml d’eau chaude. Laisser infuser 
de 5 à 10 minutes. Filtrer et servir. Pour un thé plus corsé, infuser plus 
longtemps, mijoter sur le rond du poêle, ou utiliser plus de baies. Les 
baies utilisées peuvent être infusées une seconde fois.

Poudre de jus de sureau
Poudre de jus de sureau nord-européen concentré (maltodextrine 
et baies de sureau).
P0860-R1 · #2645
Ajouter 1 cuillerée à thé (2 g) à 250 ml d’eau ou d’eau pétillante.
Fabriqué selon les normes strictes de BPF (Bonnes pratiques de fabrication).

Sureau

La saveur unique des baies de sureau d’Europe du 
Nord est désormais à votre portée, sous forme de baies 
séchées naturellement ou de poudre de jus.
Les baies de sureau séchées sont excellentes 
lorsqu’infusées dans de l’eau chaude ; ou mijotées puis 
ajoutées aux céréales, au gruau, ou aux smoothies. 
La poudre ajoute de la complexité et de l’originalité 
en cuisine ou en pâtisserie ; elle se dissout aussi très 
bien dans des boissons chaudes ou froides et s’utilise 
pour diverses applications culinaires. Sa teinte violet 
foncé peut également colorer naturellement vos 
recettes préférées.
Vos choix sains s’additionnent pour au final jouir d’une 
meilleure santé. Découvrez comment le sureau peut 
être bénéfique pour votre mode de vie actif.

HP2544F

	· D’origine européenne et sans OGM
	· Baie unique pour 

un mode de vie sain
	· Espèce Sambucus nigra, appréciée 

depuis des générations
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